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Résumeé

Le Contexte

Le Canada a impérativement besoin d'une politique ali-
mentaire nationale. Prés de deux millions et demi de Ca-
nadiens souffrent d’insécurité alimentaire, un grand nombre
d’agriculteurs et de pécheurs sont insolvables, Ienvironnement
subit dénormes pressions, I'obésité fait des ravages chez le
quart des Canadiens, et nous sommes le seul pays du G8 qui
ne possede pas de programme alimentaire national en milieu
scolaire. De toute évidence, un changement de cap s'impose.

La nécessité de sattaquer a ces problemes est reconnue et des
propositions de politiques alimentaires nationales ou de stra-
tégies alimentaires sont en cours d'¢laboration dans de nom-
breux secteurs de la société. Parmi eux se trouvent les cing
partis politiques fédéraux ainsi que des groupes influents de
Iindustrie agroalimentaire. La Politique alimentaire popu-
laire se démarque de ces initiatives. Elle est la premi¢re poli-
tique alimentaire nationale élaborée par un vaste mouvement
populaire intégrant tout un réseau diversifié et dynamique
d'organisations et de personnes ceuvrant a mettre sur pied un
systeme alimentaire sain, équitable et viable.

La Politique alimentaire populaire intégre tout un mouve-
ment de réflexion, de sensibilisation et d’action amorcé par
des citoyens qui remettent en question I'organisation du sys-
teme alimentaire actuel. Que ce soit en établissant un contact
direct avec les producteurs alimentaires, en luttant pour la ré-
introduction de syst¢mes alimentaires autochtones ou en met-
tant sur pied des des conseils de politiques alimentaires, des
citoyens d’'un bout a I'autre du Canada posent chaque jour des
gestes concrets qui sont en train de transformer notre systeme
agroalimentaire. Il est grand temps que ces actions se refletent
dans les politiques.

Le processus

Sur une période de deux ans, plus de 3 500 Canadiens ont
participé a une initiative populaire sans précédent visant a
définir des pistes menant  un systeme alimentaire pouvant
répondre aux besoins de la population en matié¢re d’aliments
sains, acceptables et accessibles. La Politique alimentaire
populaire se fonde sur dix documents de travail détaillés is-
sus d’un vaste processus de consultation comportant notam-
ment 350 tables rondes, des centaines de propositions de
politiques alimentaires, des dizaines de téléconférences, des
discussions en ligne, ainsi que trois conférences pancana-
diennes. Ces documents de travail contiennent des recom-
mandations adressées 4 l'ensemble du gouvernement, de
méme que des stratégies concrétes pour mettre en ceuvre les
changements proposés.
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La proposition

La Politique alimentaire populaire senracine dans le concept
de souveraineté alimentaire. Il s'agitla d'une approche recon-
nue a [échelle internationale, selon laquelle I'alimentation
constitue un pilier fondamental de la santé et de la vitalité
des individus, des collectivités, des économies et des écosys-

temes. En bref, elle comporte les éléments clés suivants :

B Privilégier la consommation d’aliments produits lo-
calement (par exemple, par l'introduction de politiques
d'approvisionnement local ou régional destinées aux institu-
tions et aux grands détaillants en alimentation, agriculture

soutenue par la communauté, les marchés publics, etc.);

B Soutenir les fournisseurs alimentaires dans le cadre

d’un important virage vers une production et un appro-
visionnement écologique en milieux urbain et rural (par
exemple, en favorisant 'agriculture écologique, la gestion col-

lective des pécheries, les systémes alimentaires autochtones,

etc.), sans oublier I¢laboration de politiques de soutien visant

A favoriser une reléve dans le secteur alimentaire;

B Promulguer et mettre en ceuvre un solide programme
de prévention et d¢limination de la pauvreté accompagnée
dobjectifs mesurables et des échéanciers précis pour assurer

que tous les canadiens aient acces a des aliments sains;

B Mettre en place une stratégie alimentaire destinée aux
enfants et subventionnée a [échelle nationale (comprenant un
programme alimentaire dans les écoles, I'intégration de potagers
en milieu scolaire et des programmes de sensibilisation aux ques-
tions reliées 4 l'alimentation) afin que tous les enfants aient en

tout temps acces a alimentation nécessaire a une vie saine;

B Sassurer que les citoyens, en particulier ceux étant les plus
marginalisés, participent aux décisions qui influent sur le
systéme alimentaire.

La Politique alimentaire populaire
est lancée en collaboration avec
Sécurité alimentaire Canada,
porte-parole du mouvement
alimentaire canadien; elle réunit
des groupes et des individus qui
travaillent a Pinstauration d’'un
systeme alimentaire sain, écologique
et équitable, tant pour les producteurs
que pour les consommateurs.




