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En bref 

 
 
 
 

 
Qui sommes-nous? 
 
Le mouvement Pour une politique alimentaire populaire regroupe des gens de partout au 
Canada soucieux de notre système alimentaire qui, à l’heure actuelle, présente 
d’importants problèmes liés à la faim, à la santé et à l’environnement. Nous sommes 
d’avis que le Canada a besoin d’une politique alimentaire qui représente les valeurs des 
citoyens et que ces derniers doivent faire partie du processus. 
 
Cette initiative jouit de l’immense soutien et de la collaboration de milliers de gens d’un 
bout à l’autre du pays. Qu’ils soient de la ville ou de la campagne, autochtones ou non, 
les gens veulent offrir à leur famille des aliments sains, abordables, produits et 
transformés plus près de chez eux. 
 
Le mouvement Pour une politique alimentaire populaire tente d’apporter plus d’équilibre 
dans l’élaboration d’une politique alimentaire. Il reconnaît que le Canada a besoin d’une 
politique alimentaire qui représente les valeurs du Canadien moyen – pas seulement 
celles de l’industrie. L’apport direct des citoyennes et des citoyens et leur engagement 
profond constituent la pierre angulaire de ce projet.  
 
Comment la Politique alimentaire populaire a-t-elle vu le jour? 
 
Il y a deux ans, avec l’aide de Sécurité alimentaire Canada, un porte-parole du 
mouvement alimentaire au pays, ainsi que d’autres organismes, le mouvement PPAP a 
commencé à recueillir les commentaires de Canadiennes et de Canadiens sur le type de 
système alimentaire qu’ils aimeraient avoir. D’un océan à l’autre, nous avons consulté 
des gens de tous les milieux pour arriver à une politique alimentaire qui donne une voix 
aux citoyens. Cette politique englobe de vastes secteurs complexes, tels que : la 
protection de l’environnement, l’accès à des aliments sains, la pêche durable, le 
commerce alimentaire et l’aide internationale, entre autres. 
 
Depuis deux ans, 3 500 personnes ont pris part à la mise sur pied de la Politique 
alimentaire populaire, dans les villes les plus peuplées comme dans les collectivités les 
plus éloignées. Cela comprend des agriculteurs, des pêcheurs et des consommateurs. Cela 
comprend également des mères de famille de la classe moyenne, de même que des 
familles qui ont du mal à se nourrir. Ces gens nous ont fait part de leurs suggestions pour 
une politique alimentaire par le biais de 350 soumissions, 250 discussions « autour de la 
table » et trois rencontres nationales. Le tout a été compilé dans dix documents 
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thématiques de réflexion qui ont jeté les bases de la Politique alimentaire populaire.  
 
La Politique alimentaire populaire a pour but de donner une voix aux gens ordinaires 
dans le développement d’une politique alimentaire. Ce mouvement tire sa force de 
Canadiennes et de Canadiens qui ont travaillé et pris les choses en main pour aider à bâtir 
un système alimentaire sain. L’élaboration de la Politique alimentaire populaire a donné 
lieu, pour la première fois, à des entretiens pancanadiens sur le type de système 
alimentaire que les Canadiennes et Canadiens souhaitent. Notre but est de veiller à ce que 
le gouvernement mette en place une politique alimentaire à l’échelle nationale initiée par 
les citoyens. 
 
Le mouvement alimentaire : hier et aujourd’hui 
 
HIER 

• Il y a trente ans, la Commission sur l’alimentation populaire a consulté les 
citoyens d’un océan à l’autre sur diverses questions en matière de politique 
alimentaire. 

• Des assemblées publiques ont eu lieu dans 72 collectivités de Nain au Labrador à 
Victoria en Colombie-Britannique. 

• À l’époque, les agriculteurs affirmaient ne pas gagner suffisamment pour 
continuer d’exploiter leur ferme, et les consommateurs dénonçaient 
l’augmentation du prix des aliments. 

• Hier, comme aujourd’hui, les gens s’inquiétaient de la salubrité des aliments et de 
la pollution de l’environnement. 

 
AUJOURD’HUI 

• L’absence d’une politique alimentaire globale a exacerbé les problèmes identifiés 
il y a trente ans. 

• Il existe un mouvement alimentaire en plein essor (y compris l’agriculture 
soutenue par la communauté, l’élaboration d’une infrastructure alimentaire 
nationale, les politiques institutionnelles d’approvisionnement, etc.). 

• Le Québec à lui seul perd plus de 15 fermes familiales chaque semaine. 
• Le prix des aliments augmente. 
• Les agriculteurs ne peuvent plus joindre les deux bouts. 
• Le recours aux banques alimentaires augmente et les familles continuent d’avoir 

faim, alors qu’une quantité croissante de l’agriculture est affectée à l’usage du 
biocarburant. 

 
La politique alimentaire populaire englobe les inquiétudes, les intérêts et les actions 
d’un mouvement citoyen militant pour des systèmes alimentaires sains, équitables et 
écologiques. 


